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I. Gorusme icin hazirhk

Gortisme  gerceklestirilmeden  Once  gorlismeci asagidaki  yonergeler hakkinda
bilgilendirilmeli ve bunlara asina olmalidir. Miimkiinse, goriismenin dikkat dagitict unsurlar
olmadan gerceklestirilebilecegi sessiz ve gilivenli bir yer secin. Gorlisiilen kisinin rahat
oldugundan, suya erigimi oldugundan ve diizgiin bir sekilde oturdugundan emin olun. Mutlak
oncelik, goriisme yapilan kisiye zarar vermekten, kisiyi tehlikeye atmaktan veya yeniden
travmatize etmekten kacinmaktir.

A. Genel ilkeler

e Hayatta kalanin yasadiklarina dair anlatimi: Kendilerine veya sevdiklerinin maruz
kaldiklarina dair deneyimlerini kendi hizlarinda ve tercih ettikleri sirayla ve miimkiin
oldugunca ayrintili olarak paylagmalarina olanak taniymn. Goriismeye once agik uglu
sorularla baslaymn (6rnegin, "Bana ne oldugunu anlatabilir misiniz?"), ardindan
aciklayict sorularla (6rnegin, "Bana ... hakkinda daha fazla bilgi verebilir misiniz?")
veya spesifik sorularla (6rnegin, "Asker/polis hangi tiniformay: giyiyordu?") kapsami
daraltin.

e Goriismenin ses kaydim1 veya metin dokiimiinii bilgisayar iizerinde muhafaza
edin (bilgisayar vasitasiyla kayit tutulmas: durumunda, yedek olarak ses kaydi da
alinabilir). Neot: Bilgisayarda metin kaydimin tutulmasi énceliklidir; clinkii bu
yontem, ek agiklama veya ayrint1 gerektiren bdliimlerin aninda belirlenmesine imkan
tanir. Ses ve metin kayitlarinin her ikisi de, miimkiinse sifrelenmis sekilde, parola
korumali dosya ve sunucularda saklanmalidir.

e Hayatta kalanin kronolojiyi ‘atlayarak’ anlatmasi1 ve bu nedenle sizin icin
anlatimin belirsiz hale gelmesi halinde, olaylarin sirasini netlestirmeye calisin.
Yasananlarin agik ve tutarli bir sekilde anlasilabilmesi i¢in tarih ve saat bilgileri,
olaylarin gerceklestigi tiim yerler ve faillerin tanimlar1 anlatida yer almalidir. Ancak,
her zaman kesin olarak ayrintilandirilmis ve tamamen mantikli bir anlati sunmanin
miimkiin olmayabilecegini goz onlinde bulundurun. Eger yasananlar karmasik ise
veya kisi i¢in once kronolojik siralamay1 olugturmak daha kolay ise, 6nce zaman
cizelgesini belirleyin (kesin yerler, tarihler ve saatler) ve bunu tamamladiktan sonra
hayatta kalan1 olaylarin ayrintilarin1 anlatmaya tesvik edin.

e Ayrmntilarin acikhga kavusturulmasi: Eger hayatta kalan asagidaki sorularda yer
alan herhangi bir konudan bahsetmediyse veya bu konular goriisme sirasinda ele
alinmadiysa, bu hususlari agiklayici sorular yoneltin. A¢ikliga kavusturulmasi gereken
sorular asagida listelenmistir. Hayatta kalan kisi bu sorular1 yanitlamak istemiyorsa
ya da yanitlayacak durumda degilse 1srar etmeyin, ancak bu durumu rapora not edin.
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B. 11k temas

Kendinizi ve kurulugsunuzu tanitin, gériismenin amacini, kimlerin dahil olacagini, nerede ve
nasil gergeklestirilecegini agiklaym. Ifadelerini nasil belgeleyeceginizi aciklayin (elle yazarak
kayit, bilgisayar vasitasiyla kayit veya ses kaydi). Verilerin nasil kullanilacagini ve giivende
tutulacagini agiklayin. Ad soyad, yas, konum veya baska herhangi bir tanimlayic1 bilgiyi hari¢
tutarak anonim kalma se¢enegini sunun. Anonim kalmayi tercih etmeleri halinde, goriisiilen
kisinin kimligini belirlenebilir kilan bilgiler toplanmayacak veya transkriptlerden
cikarilacaktir. Herhangi bir noktada kendilerini rahatsiz veya kotii hissederlerse, goriigmenin
durdurulabilecegini veya bagka bir tarihe ertelenebilecegini vurgulayin. Gorlismeden
istedikleri zaman cekilebileceklerini belirtin. Dokiimantasyonun ana ilkesi "zarar
vermemektir".

C. Onam Formu

Gortstilen kisiden Veri Onam Formu imzalamasini isteyin ve neye onay verecegini segmesine
izin verin:

e Kisisel veriler aktarilmadan veya yayinlamadan verilerin analitik olarak islenmesi. Bu
saglanan bilgileri islememize olanak tanir. Onay verilmemesi halinde kisi ile iletisim
sonlandirilir.

e Yerel insan haklar1 Orgiitlerinin yani sira uluslararast sivil toplum orgiitleri ve
hiikiimetler arasi1 oOrgiitlerin kisisel verilerin aktarilmasiyla ilgili durum hakkinda
bilgilendirilmesi, ancak bunun yaymlanmamasi. Bu, kisisel veriler iceren bilgilerin
yayimlama hakki olmaksizin yerel ve uluslararasi rgiitlere aktarilmasina izin verir.

e Kigsisel verilerin aktarilmasiyla ilgili olarak goriisiilen kisi adina uluslararasi
kuruluglara sikayette bulunulmasi. Goriisiilen kisi bu tiir durumlarda Devletin
neredeyse her zaman sikayetten haberdar edilecegini anlamalidir.

e Internet kaynaklarinda ve medyada yaym. Gériisiilen kisinin adi1 kamusal raporlarda,
medya materyallerinde vb. yer alabilir.

II. Protestolar sirasinda polis siddeti:
Dokiimantasyona dair detaylar

A. Protestonun genel ortami

e Protesto(lar) ne zaman (tarih ve saat) ve nerede gergeklesti? Protestonun dinamigi
neydi (ne kadar siirdii, kalabalik hareket etti mi, olaylar nasil gelisti)?
e Toplant1 spontane mi yoksa organize miydi?
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e Hayatta kalan kag¢ katilimciya tanik oldu (yaklasik olarak)? Protestocular barig¢il m1

yoksa saldirgan m1 davrandilar? Ne tiir eylemlerde bulunuyorlardi? Herhangi bir
sembol, pankart veya slogan kullaniliyor muydu?

Provokatdrler ya da saldirgan katilimcilar var miydi? Ne tiir eylemlerde bulundular?
Bu saldirgan kisiler tek baglarina m1 yoksa grup halinde mi hareket ediyorlardi? Eger
grup halindeyseler, organize olduklarin1 gosteren isaretler nelerdi?

Olay yerinde bulunan devlet organlarinin ve kolluk kuvvetlerinin genel tutumu ve
tepkisi neydi?

B. Gerginligi azaltma yontemleri

e Taraflardan herhangi biri tarafindan gerilimi azaltmaya yonelik bir girisim oldu mu?

Ornegin, kalabaligin giivenli sekilde hareket etmesini saglamaya calismak, karsit
gruplar arasinda tampon bolgeler olusturmak, bariyer yerlestirmek veya gerilimin
tirmanmasini veya hasar1 onlemek amaciyla kolluk kuvvetlerinin stratejik sekilde
konuslandirmak gibi adimlar atildi m1, ya da kolluk kuvvetleri taktiksel bir geri
cekilme girisiminde bulundular m1?

Eger protestocular ve polis arasinda sozlii etkilesimler olduysa, her iki tarafin da ne
sOyledigini miimkiin oldugunca kelimesi kelimesine anlatin. Polisin genel tepkisi
nasildi1?

e Eger gostericiler dagitildiysa:

o Dagitmadan 6nce ne yasandi (dagitma i¢in one siiriilen gerekceler)?
Protestoculardan dagilmalar1 talep edildi mi? Kuvvet kullanilacagi veya
toplumsal olaylara miidahale araglarinin devreye sokulacagi yoniinde bir uyari
yapildi m1? Uyar1 ile miidahele arasinda ne kadar siire gecti?

o Dagitma islemi tam olarak nasil gerceklesti? Giivenlik gii¢leri nasil hareket etti
ve kag¢ gorevli miidahalede yer ald1?

C. Gig ve silah kullanim

Onemli: Siddet olaylarmin birden fazla ve baglantili konumda gerceklesmesi halinde,
s0z konusu yerlerin harita tizerinde isaret edilmesi veya taniklardan bu yerleri gosteren
bir sema/taslak yapmalarinin istenmesi tavsiye edilir.
Kolluk kuvvetlerinin protestolara tepkisi ne oldu ve protestocularla nasil etkilesime
girdiler? Polis kimleri hedef ald1 (cinsiyet, yas, etnik koken ve kesisimsel yaklasimi
iceren diger kriterleri dikkate alarak)? Tiim protestocular m1 hedef alindi, aralarinda
rastgele yoldan gegenler de var miydi ya da belirli gruplar 6zellikle hedef alind1 m1
(6rnegin gazeteciler, saglik ¢alisanlari, insan haklar1 gézlemcileri)?
Kolluk kuvvetleri tarafindan kag¢ tane ve ne tiir ekipman kullanildi? Protestoculara
kars1 dogaclama siddet araglari kullanildi m1? Kullanildiysa, bu araglart ayrintili bir
sekilde aciklayin.
o Ses bombasi kullanildiysa: hangi mesafeden atildilar? Nereye atildilar
(kalabaliga, ayaklara, gévdeye)?
o Travmatik bir silah (Oldiiriicii olmayan mithimmat kullanan, genellikle
plastik/kauguk mermi atan silah) kullanildiysa: kullanilan silahin tiirii neydi?
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Yaralanmalar viicudun hangi bélgelerinde gerceklesti ve kim vuruldu? Bu
silahlar gelisiglizel mi kullanildi yoksa belirli kisiler mi hedef alind1? Mermiler
hangi malzemeden yapilmist1 ve boyutlar1 neydi?

o Tazyikli su kullanildiysa: protestoculardan ne kadar uzaktaydilar? O sirada
disarda hava sicaklig1 neydi? Suya herhangi bir sey katilmis miydi ve eger evet
ise hayatta kalan bu sonuca nasil vardi?

o GOz yasartict gaz kullanildiysa: agik havada mu1 yoksa kapali alanda nmu
puskiirtiildii? Hangi mahallelerde piiskiirtiildii ve ne kadar kullanild1? Boélgede
kac (yaklagik) konut binas1 vardi?

e Eger gostericiler doviildilyse, nasil saldiriya ugradilar? Nasil doviildiiler (6rnegin bir
kisiye 10 kisi mi saldird1 yoksa bir kisiye bir kisi mi; kurbanlar diistii mii, yere mi
yatti, kactt mi, direndi mi direnmedi mi, vb.)

e Protestoculara karsi gii¢ ve silah kullanilirken protestocular kontrol altina alinmis ya
da kusatilmis miydi?

e Protestocularin toplanma alanini giivenli bir sekilde terk etmeleri miimkiin miiydii?

e Magdurlar ne tiir yaralanmalara maruz kald1? Protestocular ne tlir sorgulamalara
maruz kald1? Protesto sirasinda herhangi bir 6liime tanik olundu mu? Liitfen varsa
goriisiilen kisinin aldig1 yaranin ayrintili bir betimlemesini ve dokiimantasyonunu
saglayin.

D. Tutuklamalar ve nakiller

e Magdurlar herhangi bir gozaltina tanik oldular m1? Kag kisi gézaltina alind1?

e Siddet sadece gozalt1 sirasinda m1 yoksa gdzaltindan sonra mi kullanildi? Eger
Oyleyse, hangi asamalarda (6rnegin, nakil sirasinda, gbzaltinda, tutuklulukta)?

e Magdura kars1 hangi suclamalar yoneltildi ve hangi prosediirler uygulandi?

E. Ilgili kolluk kuvvetlerinin tanimlanmasi

e Iddia edilen siddeti kim uyguladi: hangi 6zel birim vard1 (asayis, ¢evik kuvvet gibi
diger 6zel birimler, normal polis, vb.) ve hayatta kalan nasil bu kantya vardi? Herhangi
bir riitbe igareti, amblem veya belirli mithimmat tiirii tespit edebildi mi?

e Memurlar agik ve bireysel tanimlayicilar (rozetler, sicil numaralari, riitbe isaretleri,
vb.) takiyor muydu yoksa kimliklerini gizliyor ve agiklamaktan kaginiyorlar miydi?
Kimliklerini sakliyorlarsa, bu durum tiim memurlar i¢in mi gecerliydi, yoksa bazilari
tanimlanabiliyor muydu?

e Iddialara konu olan birim amiri/komutanin ismi neydi (isim/telsiz kodu/unvani)?

e Kimligini belirleyici bagka ayrmtilar var m1? Isimler, riitbeler, dis goriiniis, boy, kilo
gibi ayrintili fiziksel tanimlar (memurlar aarasinda yapilacak karsilastirmalar
yardimc1 olabilir); ses, dil/sive, digerlerinin ona nasil hitap ettigi, sag stilleri,
dévmeler, dogum lekeleri; herhangi bir agamada alkol veya uyusturucu madde etkisi
altinda olup olmadiklar1 ve tanik olduklarini iddia ediyorsa, bu kantya nasil vardiklar1?
Saldirganlar sivil kiyafetliyse, kiyafetlerinin ayrintili bir tarifini de saglayin.
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F. Medya calisanlar, gozlemciler ve saghk ¢calisanlarinin katilim

izleme gorevlilileri veya gdzlemciler mevcut muydu? Biliniyorsa, yerel sivil toplum
kuruluglarindan mi, uluslararasi1 gozlemcilerden mi yoksa devletle iligkili izleme
mekanizmalarindan m1 olduklarini belirtin. Belirgin bir yelek giyiyor ya da
akreditasyon tastyorlar miyd1? Kazara mi saldirtya ugradilar yoksa kasitli olarak m1
hedef alindilar? Ekipmanlarina zarar verildi mi? Biliniyorsa, izlemeye devam etmek
icin giivenli bir alana gegmelerine izin verildi mi?

Gazeteciler orada miydi ve protestoyu goriintiilemelerine izin verildi mi? izin
verildiyse, yelek giyiyor ya da akreditasyon tasiyorlar miydi? Kazara mi saldirtya
ugradilar yoksa kasitli olarak mi hedef alindilar? Ekipmanlar1 zarar goérdii mii?
Biliniyorsa haber yapmaya devam etmek icin giivenli bir alana geg¢melerine izin
verildi mi?

Protestocular medyada nasil tasvir edildi? Damgalayici sdylemler yaygin miydi?
Saglik ¢alisanlarmin/birimlerinin protesto alanina ekip géndermesine izin verildi mi?
Varmalar1 ne kadar siirdii? Yaralilar1 kurtarirken herhangi bir engelle veya saldiriyla
karsilastilar mi1?

Hastalara hastanelerde nasil davranildi? Saglik merkezlerinde de polis tarafindan
saldirtya ugradilar m1 ya da korkutuldular m1?

III. Standart Sorular

A. Kisisel veriler

Tam ad (kisilere kimliklerinin belirtilmemesi se¢enegi sunulmalidir)

Dogum tarihi

Cinsiyet ve cinsel yonelim (kisinin kendini rahat hissetmesi halinde)

Vatandaslik

Etnik kdken ve dini inanglar (kisinin kendini rahat hissetmesi halinde)

Faaliyet tiirli/alan1 (hayatta kalan kisinin doktor veya bagka bir saglik ¢alisani, gazeteci
ve insan haklar1 savunucusu, insan haklar1 goniilliisii olup olmadigini not etmek
ozellikle 6nemlidir)

Ikamet yeri

Giivenli iletisim bilgileri

Yedek iletisim kisileri

Kisi hangi sifatla ifade veriyor (hayatta kalan, tanik, hayatta kalanin/magdurun
temsilcisi, gozlemci, gazeteci, vb.)

Gozaltina alinmadan onceki fiziksel ve ruhsal saglik durumu. Kronik hastaliklar,
engellilik, hamilelik vb. var m1? Onceden gegirilmis ciddi bir yaralanma? Ameliyat
gecmisi? Onceki psikolojik durum gegmisi? Gozalt1 dncesi yasanmis olan travmatik
olaylar? Eger gozalt1 sirasinda diizenli olarak alinmasi gereken ilaglar varsa, hangi
ilaclarin, hangi rahatsizlik i¢in ve ne siklikla alindig: belirtilmelidir.
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B. iskence, cinsel siddet veya diger kotii muamelenin zamani ve
yeri

¢ Her bir olayin baslangi¢ ve bitis tarihi ve tam saati (miimkiinse): Gozaltina alinan
kisi uzun bir siire gozaltinda tutulmussa, iskence ve kotii muamelelerin tarih, saat ve
stirelerini belirlemeye calisin. Gozaltina alinan kisi gozaltt yerleri disinda -gozalti
sirasinda veya sonrasinda ya da gozaltindayken herhangi bir noktada (6rnegin, gézalti
merkezine gotiiriiliirken otobiiste)- doviilmiisse, kisinin hatirlayabildigi kadariyla tam
veya yaklasik zamani kayit altina almaya calisin. Unutmaym: Gozalti merkezleri
disinda meydana gelen iskence, gozalti dist iskence anlamina gelir ve gozaltinda
iskence ile ayni sekilde belgelenmelidir.

e Tam konum: Sadece genel konumu degil, o konumdaki belirli alan1 da netlestirin.
Ornegin, emniyet miidiirliigiiniin spor salonu, X sehrindeki X numarali gézalti
merkezinin 2. katindaki hiicre, ozel bir aracin modeli/goriiniimii, belirli bir adresteki
evin duvarimin yam vb. Magdur tam konumu belirleyemiyorsa, ondan yerle ilgili
hatirladig1r her seyi; oraya giderken izlenen yollar1 ve goézaltina alindigi yerden
ayrildiktan sonra gecen siireyi tarif etmesini isteyin. Unutmayin: Ozgiirliikten mahrum
birakma i¢in kullanilan resmi yerler sadece hapishaneleri ve gézalti merkezlerini degil,
ayn1 zamanda emniyet miidiirliikleri ve 6zel nakil araclarini da igerir. Hayatta kalan kisi
resmi bir gozalt1 yerinin disinda tutulduysa (6rnegin sivil tesislerin bodrumlari, ¢ocuk
kamplari, spor kompleksleri, kamp alanlar1), bu alanlarin miimkiin oldugunca ayrintil
tariflerini alin. Gozalti dis1 iskence s6z konusuysa, iskencenin gerceklestigi dis
mekanlarin tam konumunu belgeleyin.

C. Iskence/ Kotii Muamele ve Cinsel ve Toplumsal Cinsiyete
Dayal Siddet (CTCDS) yontemleri

e Iskence, CTCDS veya kotii muamelenin nasil gerceklestigine dair miimkiin oldugunca
ayrintili bir agiklama saglaym.
e Iskence, CTCDS veya kétii muamele eylemlerinde kullanilan tiim araglari, cihazlar ve
yontemleri belirtin.
e Sirelerini ve sikliklarim1 belirtin (6rnegin, belirli iskence eylemlerinin ne kadar
stirdiigii, birkac glin boyunca tekrarlanip tekrarlanmadigi)
e Kaullanilan her bir igkence yonteminin etkiledigi anatomik konumu ve viicut bélgelerini
tanimlayin.
e Hayatta kalan kisiye ve/veya yakinlarina yonelik zarar verme tehditlerinin s6z konusu
oldugu durumlarda:
= Kullanilan her tiirlii dili, 6zellikle de etnik kdkeni/uyrugu/siyasi veya diger
aidiyetleri agsagilayici dili belgeleyin.
» Hayatta kalan kisiye sdzkonusu tehditleri gercek ve ciddi olarak algilayip
algilamadigini sorun.
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Ornekler:

Kisitlama araglarimin  uzun  siireli  kullanmimi ve pozisyonel iskence: Kullanilan
hareketsizlestirme araglarinin, tutulduklar1 pozisyonun, hayatta kalanin ac1 hissettigi viicut
bolgelerinin, bu pozisyonda tutulduklari siirenin ve viicudun herhangi bir yerinde sisme,
kanama, morarma vb. s6z konusu olup olmadiginin ayrintili bir agiklamasini alin. Sonrasinda
fiziksel egzersiz yapmaya veya actyl yogunlagtirmak i¢in belirli pozisyonlara girmeye
zorlanip zorlanmadiklarint belirtin. Unutmaymn: uzun siireli ayakta durma bile belirli
kosullar altinda iskence anlamina gelebilir.

Elektrik soklari: Kullanilan cihaz veya aleti, elektrigin viicudun hangi bdlgelerine
uygulandigini, yaklasik ka¢ kez elektrik verildigini, siiresini ve hayatta kalan tarafindan
algilanan siddetini belirtin. Uygulama sirasinda yasanan hislerin ayrintili bir tanimini
ekleyin.

Asirt sicakliga maruz birakilma: Siireyi, yaklasik sicakligl, hayatta kalanin giysilerini ve
iskenceden Once kiyafetlerini ¢ikarmaya zorlanip zorlanmadigimi belirtin. Hayatta kalan
kisinin asir1 sicaklik ya da soguga 6zel bir hassasiyeti olup olmadigint veya bu maruz
birakilma ile daha da kétiilesebilecek herhangi bir tibbi durumu olup olmadigini not edin.

Asma: Kullanilan yontemi ve araclari, hayatta kalanin pozisyonunu ve serbestce nefes alip
alamadigini tarif edin. Mide bulantis1 gibi diger herhangi bir bedensel tepki olup
olmadigindan bahsedin.

Farkli Objelerle Dayak: Objenin tiiriinii, viicudun hangi bdlgelerine vuruldugunu, dayagin
siiresini ve siddetini belirtin.

Cinsel siddet: bkz. Ek 1. Hayatta kalan kisiden bu yontemlerden bir veya daha fazlasiyla
karsilasip karsilasmadigi 6grenilmelidir.

Gozalti kosullarinin tanimi:

= Hiicre/odanin goriiniimii

= Hiicrenin boyutu

= Havalandirma

= Sicaklik

* Aydinlatma (giin i¢inde okuma ve calisma i¢in yeterli olmali, ancak geceleri
uyumay1 kolaylastirmak i¢in kapatilmali / kisilmalidir)

= Pencereler (temiz hava ve giin 1s181na izin verecek biiyiikliikte olmalidir)

» I¢me suyuna erisim

= Beslenme (porsiyonlarin kalitesi ve biiyilikligii, gida dagitim siklig)

» Yiriiyislerin siklig1 ve siiresi (standart: giinde en az 1 saat)

= Hiicre dolulugu (mahpus basina diisen metrekare, hiicre basina diisen kisi sayist,
yatak mevcudiyeti)

» Yiiksek ses veya miizik kullanim1

10




OMCT

SOS-Torture Network

Iskence ve CTCDS yiontemlerinin daha ayrintil bir listesi i¢in Eke bakiniz.

Hiicrelerdeki hijyen kosullar1 (uyuma yeri dahil) ve temel hijyen malzemelerine
erisim (Orn. tuvalet, dus). Dusa ne siklikla izin verildigini, suyun sicakligini ve
sabun veya diger ihtiyaglarin temini.

Mabhpuslarin ihbar ve ispiyonlamaya dair egilimleri

Hapishane personelinin davraniglar1 ve ifadeleri

Hiicre hapsi ve diger tiirde disiplin cezalari, bunlarin suc¢la orantililigi, cezanin
gerekceleri hakkinda yapilan agiklama, savunma hakkinin taninip taninmadigi da
dahil olmak iizere

Psikolojik bask1

Tibbi yardima erigim, tibbi personel olup olmadigi, personelin tibbi yardim
taleplerini nasil karsiladiklar1 ve ilag gerekip gerekmedigi/saglanip saglanmadigi
dahil

Bulasici hastalarin izolasyonu

Mahpus kategorilerinin ayrilmast (erkekler ve kadinlar, hiikiim giymis ve
giymemis bireyler, yetiskinler ve kiigtikler)

Yabancit uyruklu kisilerin gozetimi (terciiman saglanmasi, diplomatik ve
konsolosluk kurumlariyla irtibat)

Hukuki destege erisim

Dini rittielleri gergeklestirebilme ve dini uygulamalara erigim izni

Kelepge, pranga, zincir, goz bagi gibi kisitlayicilarin kullanimi ve eger
kullanildiysa hangi kosullar altinda kullanildig1

Sikayetler (mahpuslar i¢inde bulunduklar1 kosullar hakkinda sikayette
bulunmaya g¢alistilar m1, ¢alismadilarsa neden; idare/savcilik tarafindan kabul
edildiler mi; edildilerse yanitlarinin hiz1 ve etkinligi neydi)

Nakil kosullar1 (postiir, yiyecek ve suya erisim, havalandirma, tuvalet olanaklari,
uyuyabilme)

D. iskence, CTCDS ve Kétii Muamele icin One Siiriillen Amag ve
Gerekceler

e Hayatta kalan kisiye gore, neden kendisi veya lgiincii kisiler iskenceye maruz
kalmistir?

e Failler tarafindan hangi gerekce ya da amag 6ne siiriilmiistiir?

e Hayatta kalana gore hangi kosullar iskenceyi tetiklemis veya artirmistir? (6rnegin,
polisin hayatta kalanin telefonunda bazi fotograflar bulmasi; gézalti merkezine ytiksek
riitbeli bir polisin gelmesi, vb.)

e Failler igskenceden hemen oOnce, iskence sirasinda veya iskenceden sonra neler
sOylemigtir?
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e Hayatta kalan kisi iskenceden once herhangi bir eylemde bulundu mu (6rnegin,

telefonunun kilidini agmay1 reddetmek, nakil veya gdzalt1 esnasinda basini egik tutmasi
emrine uymamak, tibbi destek istemek)?

Genellikle iskenceye neden olan ve iskencenin amacini agiklayan asagidaki durumlar
ile, kisinin (kendi beyaniyla ya da etiketlenmesi ile) 6zdeslesip 6zdeslesmedigini
belirleyin:

* Profesyonel veya goniilli faaliyet (Ornegin, gazeteciler, yerel O6zydnetim
temsilcileri, askeri personel, insani yardim goniilliileri, vb.)

= Siyasi goriisler (aktivist, protestocu)

= Ulusal, etnik, dilsel veya dini aidiyet

* Cinsel yonelim

* Cinsiyet kimligi

= Diger 6zellikler: Anket siireci, standart olmayan gruplarla diger ortak 6zellikleri
ortaya ¢ikarabilir (6rnegin, gayri resmi sag stiline sahip kisiler, dovmeli kisiler,
vb.)

E. Failler

Hayatta kalan igkence uygulayan giic/askeri yapilarin temsilcilerini ve gézlemcilerini ayrintili
olarak tarif etmesini isteyin:

Soyadi/adi, telsiz kodlar1 ve lakaplari

Hayatta kalan kisi anlamin1 bilmese bile unvanlar, riitbe igaretleri ve her tiirlii nisan
Uniforma rengi ve deseni, mithimmat

Yiizlerinin agik m1 maskeli mi oldugu

Iskenceye dogrudan katilan veya iskence sirasinda orada bulunan kisilerin say1lart
Hayatta kalan kisi faillerin yiizlerini gérmiisse, ayrintili tarifleri (géz rengi, sa¢ rengi
ve stili, yiliz sekli, yas, boy, ses, yara izleri, dovmeler ve diger dikkat ¢ekici 6zellikler,
aksan, dil)

Komuta: Hayatta kalan kisinin emirleri kimin verdigini goriip géormedigini, duyup
durmadigini veya komutanin kimde oldugunu tespit edip edemedigini ve bu kaniya
nasil vardigini mutlaka sorun. Bu kisileri ayrintili olarak tarif etmelerini de isteyin.

ONEMLI:

Hayatta kalan kisi belirli bir birimin, milliyetin, iilkenin veya bolgenin iiyeleri
tarafindan iskence gordiigiinii iddia ediyorsa, hayatta kalanin neden bdyle bir kaniya
vardigi sorulmalidir.
Ozellikle farkl1 yerlerde birden fazla iskence/kétii muamele vakasi yasanmissa, her bir
vakanin faillerini belirttiginizden emin olun, zira bu vakalara farkli kisiler veya birimler
dahil olmus olabilir.
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F. Sonuc¢lar

Fiziksel yaralanmalar

e Hayatta kalanin gbzle goriiliir bir yaralanmasi var m1 ya da var miyd1 (6rn. ¢iiriikler,
kesikler, ¢izikler, sislikler)? Varsa, yaralar1 miimkiin oldugunca ayrintili olarak tarif
etmelerini isteyin (yer, boyut, derinlik, vb.)

e Herhangi bir kanama, kafa travmasi veya biling kayb1 gerceklesmis miydi? Biling
kaybina kafa travmasi, bogulma veya agr1 neden olmus mudur?

e lskenceden sonra hayatta kalan kisi ne durumdaydi? Iskenceden hemen sonra
yiirliyebiliyorlar miydi1? Tekrar yiiriimeleri ne kadar siirdii? Bir CTCDS magduru ne
kadar siire sonra ac1 ¢cekmeden idrar/diski yapabildi/ regl olabildi?

e Hayatta kalan kisi bagka herhangi bir fiziksel agr1 veya rahatsizlik yasadi m1 veya
yastyor mu? (6rn. ayak/el bilegi burkulmasi veya bas agrisi). Ayrintili bir agiklama
yapin.

e Yaralanmalar hayatta kalanin hayatin1 etkiledi mi (6rnegin, oturma, uzanma, kolunu
kaldirma, idrar yapma, seks yapma, ¢aligma, spor yapma)?

e Hayatta kalan kisi gozalt1 sirasinda, serbest birakildiktan hemen sonra veya hali hazirda
tibbi yardim talep etti mi? Tibbi ihtiyaclari karsilandi m1 (6rn. tedavi, muayene)? Hangi
teshisler konuldu?

e Hayatta kalan kisi serbest birakildiktan sonra kendisine adli tip muayenesi yapildi mi1?
Yapildiysa kim tarafindan yapildi?

Hayatta kalandan tiim tibbi belgelerin ve yaralanmalariyla ilgili ¢ekilen fotograflarin
kopyalarini, tarihleri ile birlikte vermesini isteyin. Hayatta kalan taburcu olduktan belirli bir
siire sonra yeniden hastanede muayene veya tedavi edilmigse, bu belgelerin de kopyalari
alinmalidir.

Psikolojik etki

e Hayatta kalan kisiden mevcut psikolojik durumunu tarif etmesini isteyin.

e Hayatta kalan kiginin uyku ve yemek diizeni nasil? Olaydan sonra normal yagam tarzina
(6rn. ¢calisma, dinlenme, yemek yeme, uyuma, vb.) dondi mii?

e Illiskileri iizerindeki etkisi nedir? (aile, arkadaslar, is arkadaslari ile)

e Hayatta kalan1 duygusal veya ruhsal acidan rahatsiz eden bir sey var mi1?

Maddi sonuc¢lar: Mal veya ge¢im kaynagi kaybi da dahil olmak tizere her tiirlii maddi kayip
veya hasar1 detaylandirin.

Yasal sonuclar: Varsa hangi yasal siire¢ler baglatildi? Herhangi bir prosediirel belge

diizenlendi mi? Diizenlendiyse, hangi makamlar tarafindan diizenlendi ve magdur tarafindan
imzaland1 m1?
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G. Uciincii taraflar ve kolektif magdurlar

H.

Goriismenin her asamasinda, hayatta kalan kisinin baska kisilerin iskence veya kotii
muameleye ugradiklarini goriip gormedigini, duyup duymadigini kontrol edin.
Hayatta kalanin buna kendi istegiyle mi, zorla m1 yoksa kosullar nedeniyle tesadiifen
mi tanik oldugunu belirtin.

Hayatta kalan kisiden tanik oldugu tiim olaylar1 ayrintili olarak anlatmasini isteyin.
Eger kolektif magdurlar (gériisme asamasinda kimlikleri tespit edilemeyen ¢ok sayida
kisi) s6z konusu ise, hayatta kalan kisiden gruptaki kisi sayisini tahmin etmesini,
uygulanan iskence yontemlerini tarif etmesini ve en ¢ok aci ¢ekenler igin isim,
goriiniim, yas, cinsiyet ve miimkiinse ayirt edici 6zellikler gibi ayrintilar1 vermesini
isteyin).

Hayatta kalan diger kisiler arasinda ciddi hastaliklar1 olan kisilerin veya diger hassas
gruplarin bulunup bulunmadigin1 ve ihtiya¢ duymalar1 halinde kendilerine tibbi yardim
saglanip saglanmadigin a¢ikliga kavusturun.

Su¢ iddialarina yonelik sorusturma ve hesap verebilirlik

Hayatta kalan kiginin mevcut ulusal ve uluslararasi koruma mekanizmalarim
kullanmay1 planlayip planlamadiklarini sorun (hangi mekanizmalarin mevcut oldugunu
aciklayn).

Degilse, nedenini sorun ve cevaplarini kaydedin (6rnegin, korku, sonug alabilecegine
inanmama).

Eger varsa, yapilan islemlerin tekrarlanmasini 6nlemek i¢in, daha dnce neler yapildiginm
acikliga kavusturun.

Kurulusunuzun ve partnerlerinizin hangi koruma mekanizmalarini sunabilecegini
aciklayin.

IV. Ilgili ihlaller

A. Keyfi gozalti

Gozalt1 hangi kosullar altinda gergeklesti?

Gozalt1 nerede ve ne zaman gergeklesti? Hayatta kalan kisi gézaltina alinmadan 6nce
orada ne yapiyordu ve yaninda kim vardi1?

Hayatta kalan1 kim gozaltina ald1 (6rnegin, hangi kuvvet, birim veya belirli kisiler-
adlar, soyadlar)? Sivil kiyafetliyse ayrintili bir tarif de verin.

Gozaltina alan yetkililer ne sdyledi? Gozaltina alinan kisinin statiisiinii, haklarini ve
gozalt1 gerekgelerini acikladilar mi1?

Gozalt1 nedenleri: 6ne siiriilen resmi gerekceler ve gercek nedenler nelerdi?
Gozaltindan once "yasa dis1" eylemlerin durdurulmasi i¢in bir uyart yapildi m1?
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e Hayatta kalan kisi gzalt1 sirasinda dayaga maruz birakildi mi1? Ozel araglar kullanildi
m1 (0rnegin kelepge)?

e Hayatta kalan kisi gozalt1 sirasinda agagilandi m1 veya hakarete ugradi mi?

e Akrabalar veya avukat gozalti hakkinda bilgilendirildi mi? Yoksa polis akrabalar1 ya da
avukat1 bilgilendirdi mi?

e (Gozalt1 sirasinda kisisel esyalar alindi m1? Eger alindiysa, bu islem usuliine uygun mu
yapildi?

e Nakil sirasinda ne kadar siire gecirildi ve hayatta kalan tam olarak nereye ve ne zaman
gotiirtildii? Nakil sirasinda magdura nasil muamele edildii?

¢ Bir kimlik dogrulama prosediirii uyguland1 m1 (6rnegin, kisisel verilerin kaydedilmesi,
parmak izi alma, fotograf ¢cekme)?

e Herhangi bir sey imzalanmasi istendi mi?

e Gozaltiin hukuki olup olmadigi mahkeme tarafindan incelendi mi? (durugma ne
zaman ve nerede yapildi; hakim, avukat ve savci kimdi?)

=

Yargisiz infazlar

e Oliim hangi kosullar altinda gergeklesti? Gériisiilen kisi bunu nereden biliyor?

e Oliime neyin sebep oldugunu diisiiniiyor? Oliim kasith cinayetten mi tibbi yardim
saglanmamasindan m1 kaynaklandi? Bu kantya nasil vardilar?

e Kurbani en son ne zaman, nerede ve kim canli olarak gordi ve hangi kosullar altinda

gordii?

Cinayete tanik olan var m1?

Kurbanin ailesi 6limii ne kadar cabuk 6grendi ve nereden 6grendi?

Oliim/cinayet gercegi gizlendi mi? Eger dyleyse, ne kadar siireyle?

Oliimle baglantili olarak bir ceza davasi baslatildi mi1?

Bagimsiz bir adli tip muayenesi yapildi m1 ve 6liim nedenine iligkin belgeler var m1?

(varsa, kopyalar1 veya fotograflar1 edinilmelidir)

e Yakimlarma cenazeyi gorme ve kendi istedikleri gibi defnetme imkani verildi mi?
Verilmediyse, bunu kim veya hangi durum engelledi?

e Viicutta belirgin yaralar veya iskence izleri var miydi? Liitfen ayrintili bir agiklama
yapiniz.

e Sikayetler yapildi mi1, eger yapildiysa nereye yapildi ve devlet yetkililerinden ne yanit
alind1?

e Ayni olayda hayatta kalan veya o6ldiiriilen bagka kisiler var miydi?

Gorligmeden sonra, kurbanin yakinlarinin fiziksel ve psikolojik durumunu ayrica tanimlaym.
Not: Oldiirme kosullar1 ve devlet tarafindan gergeklestirilen miiteakip eylemler (6rnegin
oliimiin inkar1, cenazenin teslim edilmemesi, medyada kasith olarak yaniltict bilgi verilmesi,
vb.) Bu nedenle, bu kisilerin durumlarinin da ayrica tanimlanmasi elzemdir.
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V. Goriisme sonu

e (Cok ayrmtili bir gériismeden sonra bile hayatta kalanin eklemek istedigi baska bir sey
olup olmadigini sorun.

e Zaman ayirdiklar1 ve isbirligi yaptiklar i¢in hayatta kalana tesekkiir edin. Nasil
hissettiklerini, yardima ihtiyaglar1 olup olmadigini sorun, kurulusunuz ve partnerleriniz
tarafindan ne tiir destekler sunulabilecegini agiklayin, sonraki adimlar1 netlestirin,
iletisim bilgilerinizi birakin.
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2Ek I. iskence ve CTCDS yontemleri

Yumruklama, tekmeleme, tokat atma, kirbaglama, elektrikli tel veya copla vurma veya
yere diisiirme gibi kiint travmalar.

Askiya alma, uzuvlarin gerilmesi, uzun siireli hareketsiz birakma veya belirli
pozisyonlarin zorla siirdiiriilmesini i¢eren pozisyonel iskence.

Sigara, sicak aletler, kaynar sivi veya herhangi bir yakic1 madde ile yaniklara neden
olmak.

Elektrosok.

“Islak™ (6rnegin suyla bogma) ve “kuru” (6rnegin plastik posetle) yontemlerle, bas
asagl suya batirma, havasiz ortamda tutma ya da kimyasallarla miidahale etme gibi
yollarla nefessiz birakma.

Parmaklara giiclii bir darbe veya kalga veya sirtta yaralanmalara neden olacak agir
silindirik bir nesnenin kullanilmasi gibi yollarla ezilme.

Bigak yaralari, atesli silah yaralari, tirnak altina igne sokulmasi gibi delici
yaralanmalara neden olma.

Yaralara veya viicut bosluklarina dahil olmak {izere tuz, ac1 biber, benzin vb. kimyasal
maddelerin uygulanmasi.

Parmaklarin veya uzuvlarin veya iireme organlarinin ezilmesi veya travmatik olarak
cikarilmasi.

Parmaklarin veya uzuvlarin veya iireme organlarinin ampiite edilmesi, organlarin
cerrahi olarak ¢ikarilmasi.

Toksik dozlarda yatistirici, noroleptik veya paralitik ilaglar veya diger maddeler
kullanilarak yapilan farmakolojik iskence.

Sinirl alan veya asir1 kalabalik hiicreler, hiicre hapsi, sagliksiz kosullar, tuvaletlere
erisimin olmamasi, diizensiz Oglinler veya kontamine olmus yiyecek ve su, asir
sicakliklara maruz kalma, mahremiyetten mahrum birakma, zorla ¢iplaklik gibi goézalt1
kosullart.

Sesler, 151k, zaman hissi, izolasyon, aydinlatmanin manipiilasyonu gibi normal duyusal
uyarimdan yoksun birakma.

Normal siireli uyku, yemek, su, tuvalete erisim, kisisel hijyen, fiziksel hareket, tibbi
bakim, sosyal temaslar gibi fizyolojik ihtiyaglari karsilama yeteneginden yoksunluk.
Dis diinya ile temastan yoksun birakilma.

Sozli tacizle agagilama, agagilayict eylemlere zorlama (6rn. cinsel eylemler)

Oliim, aile iiyelerine zarar verme, siirekli iskence, hapis vb. tehditleri.

Sahte infaz, CTCDS veya igkence.

Kopek, kedi, sican veya akrep gibi hayvanlarla saldirilar.

Bireyin iradesini bastiran, ¢aresizlik duygulari uyandiran veya bir kisi ihanet etmeye
zorlandiginda veya belirsiz durumlara yerlestirildiginde veya celigkili mesajlar
aldiginda kullanilan psikolojik yontemler.

Bireyin dini inang¢laria aykir1 davranmaya zorlanmasi (6rnegin, Miisliimanlarin domuz
eti yemeye zorlanmasi), iskence veya diger siddet eylemleri yoluyla bagkalarina zarar
vermeye zorlanmasi, miilke zarar vermeye zorlanmasi, ihanete zorlanmasi ve bunun
sonucunda baskalarinin riske girmesi gibi davranigsal siddet.

2 Bu listede yer alanlarla sinirh degildir.
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Baskalarina yapilan iskenceye, CTCDS'ye, kotii muameleye tanik olmaya zorlama.

Cinsel siddet bigimleri:

Bir viicut pargasinin veya nesnenin vajinal, oral veya anal penetrasyonu dahil olmak
uzere tecaviiz.

Herhangi bir sekilde tecaviiz veya diger cinsel saldir1 tehditleri ve girisimleri.
Kadinlarim, erkeklerin veya diger cinsiyetlerin cinsel veya iireme organlarinin genital
sakatlanmasi.

Erkek genital mutilasyonu veya ampiitasyonu veya genital organlara yonelik diger
siddet tiirleri (6rn. elektrik verme).

Cinsel kolelik.

Cinsel organlara elektrik soku verilmesi veya meme uclarinin, penisin, testislerin
stkilmasi veya cinsel organlara veya lireme organlarina yonelik diger siddetli eylemler.
Cinsel siddete tanik olmaya zorlama.

Bagkalariyla (failler, aile iiyeleri, diger tutuklular) zorla cinsel faaliyetler (6rn. oral seks,
oksama, cinsel iliski).

Zorla fahigelik.

Zorla hamilelik.

Zorla kisirlagtirma ve zorla kiirtaj.

Kars1 cinsten bir kisi tarafindan veya karsi cinsten kisilerin huzurunda yapilmasi
halinde, soyunmaya nezaret etmek de dahil olmak {izere zorla teshir.

Hayatta kalan kisinin karsi cinsten kisiler tarafindan "gizlice izlenmesi" durumunda
goniillii olarak soyunmasi (6rnegin, dusta).
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Ek II. Bir magdur/tanik neden tanikhikta bulunmayi kabul
etmelidir?

¢ Diinyanin kendi olay1 hakkindaki gergegi bilmesini saglamak i¢in.

e Sug/ihlal i¢in hesap verebilirlik ve telafi saglamak.

e Uluslararas1 yetkin kuruluslarin raporlar1 bireysel sikayetleri, bireysel sikayetler de
raporlar giiclendirir. Yetkin raporlardaki dogru dokiimantasyon ve olgulara dayali kayitlar
kiimiilatif bir etkiye sahiptir

e Yeterince ayrintili olmayan veya g¢eligkili kanitlar, gerceklerin ortaya konmasi i¢in
uluslararasi diizeyde kabul edilebilir veya etkili olmayabilir.
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